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"30- inanan erkeklere séyle: "Bakiglarindan bazilarini yumsunlar, irzlarini korusunlar. Bu
(hareket) onlar i¢in daha temiz(ve yararli)dir. Siiphesiz Allah, onlarin her yaptiklarini haber
almaktadir. 31- inanan kadinlara da séyle: "Bakislarindan bazilarini yumsunlar, irzlarini
korusunlar. Sislerini gbstermesinler. Ancak (elbise, yiizik gibi értilmesinde glg¢lik bulunan ve)
kendiliginden gérinenler harig. Bas értilerini yakalarinin Gzerine koy(up boyunlarini ért)stnler.
Suslerini kimseye géstermesinler. Yalniz kocalarina, yahut babalarina, yahut kocalarinin
babalarina, yahut ogullarina, yahut kocalarinin ogullarina, yahut kardeslerine, yahut
kardeslerinin ogullarina, yahut kiz kardeslerinin ogullarina, yahut kadinlarina, yahut ellerinin
altinda bulunan(kéle ve cariye)lerine, yahut kadina ihtiyaci bulunmayan (iktidarsiz, sehvetsiz)
erkeklerden tabi'lerine (yani hizmetgilere, yardima muhtag ihtiyarlara, bunaklara ve dilencilere)
yahut hentiz kadinlarin mahrem yerlerini anlamayan ¢ocuklara gdsterebilir. Gizledikleri sdslerin
bilinmesi igin ayaklarini (yere) vurmasinlar. Ey mi'minler, topluca Allah'a tevbe edin ki felaha
eresiniz.” (Nar: 102/30-31)

Bu ayetlerde inanan erkek ve kadinlara bakiglarini biraz gadd (0000) etmeleri emredilmektedir.
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bakisi ve sesi kismak, herhangi bir seyi azaltmak anlamina gelir:
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: Ydrtydstnde tutumlu ol, sesini de kis. Clnku seslerin en c¢irkini eseklerin sesidir.
(Lokman: 31/19)

ayeti de kelimenin anlamini agikliyor.

30’ncu ayette erkeklere, bakiglarini biraz kisip namaslarini korumalari, kalben temiz kalmalari
icin boyle yapmalarinin daha uygun oldugu bildiriliyor.

Sehvet distincesinin ilk etkeni gézdir. G6z gériince sehvet dislincesi uyanir, kabarir, sonunda
insani zina yollarina strikleyebilir. G6zU kétl bakistan korumakla géndl de kétl distinceden
korunmus olur. Sehvet dirtlist olmayinca da namas korunur. Bunun igin ayette énce gozleri
harama bakmaktan, irzi zinadan korumak emredilmistir. Ayette bir incelik vardir: O da "0000000
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: Bakiglarini yumsunlar”

degil,
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Bakiglarindan bir kismini yumsunlar”

denmis olmasidir. Ayet biitiin bakislari yummayi degil, kétii niyetle bakmayi yasaklamaktadir. O
halde temiz niyetle bakmakta bir sakinca yoktur. Ama icte sehvet dasincesi kipirdayinca artik
ondan sonra bakis haram olur. Nitekim Peygamber(s.a.v.)in hadisine gore de ilk bakis, géze
carpmak haram degil, stirekli, done déne bakmak haramdir:

"Ey Ali, birbiri ardinca bakma. Birinci bakisinin zarari yoktur ama ikinci bakisin sana zararlidir."”
[1]

Burada men edilen, sehvet hissiyle bakmaktir.

(devami yarin..)
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