ABDESTLE iLGILi BiR iLMIHALDEN ALINTILAR (3)
Cumartesi, 29 Nisan 2023 00:00

ABDESTLE iLGILi BIR ILMIHALDEN ALINTILAR (3)

(...dGnden devam)
- ABDESTIN MEKRUHLARI

Abdestin stnnetlerine ve edeblerine aykiri digen seyler mekruhtur. Bunlarin baglicalari
asagidadir:

1) Suyu ihtiyacindan fazla kullanip israf etmek. Bir organi (¢ defadan fazla yikamak israftir.

2) Suyu taktir etmek, yani lizumundan az kullanmak, adeta organlari meshedercesine damla
damla dokmek,

3) Suyu organlara carpa ¢arpa abdest almak.
4) Gereksiz s6z sOylemek,

5) Gerekmedikge baskasindan yardim istemek. Ama gereginde yardim istenebilir. Zira "Zaruret!
er mahzurlari mubah kilar."

Hz. Peygamber abdest alirken Hz. Omer O'na kuyudan su ¢cekmek istemis. Hz. Peygamber de:
"Ben namazima kimsenin yardim etmesini istemem"

(Maslim, Buhari ve diger hadis mecmualarinin Vud(’ Kitabina bakiniz.) demistir. Maamafih
bazen ashabi, Hz. Peygamber'in eline su dokmustir. Demek biri, icinden gelerek hizmet
ediyorsa bunda bir mahzur yoktur.

6) Pis bir yerde abdest almak,
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- ABDEST NASIL ALINIR?

Mamkinse Kible'ye karsi bir yere oturur, kollarinizi dirseklerinize kadar sivarsiniz. Abdest
almaya niyet edersiniz, yani abdest almak istediginizi icinizden gegirirsiniz. iste bu niyettir. Edzu
Besmele'den sonra ellerinizi yikarken "elhamdu lillahillezi ce'ale'l-mae tahlran ve
ce-"ale'l-islame nura" dersiniz. Parmaklarinizin arasini
ovarak su gegirirsiniz. Sag avucunuza su alip agziniza verir, agzinizi ¢alkalarsiniz. Misvak
varsa misvakle, yoksa bas ve isaret parmaklariyla diglerinizi ovarsiniz. Agzinizi ¢ defa
yikarsiniz. Sonra ¢ defa sag avucunuzla burnunuza su verirsiniz, burnunuzla suyu genzinize
ceker ve her gekiste sol elinizle simkudrdrsintz. Sonra iki avucunuzla birlikte su alir, yizinize
sUrersiniz ve yuzan sinirlarini tagira tagira her tarafini yikarsiniz, géz pinarlarini yoklarsiniz,
biyigin ve sik sakalin altini ovarsiniz. Sik degilse sakalin altini yikarsiniz. Sik olan sakalin altini
yilkamak gerekmez. Sonra sag kolunuzu dirsekler de dahil olmak lzere ¢ defa yikarsiniz. Ayni
sekilde sol kolunuzu da (¢ defa yikarsiniz. Sag avucunuzun igini 1slatip basinizin dértte birini
meshedersiniz. Farz olan budur. Yine ellerinizi islatip kiguk

parmaklarinizla kulaklarinizin igini, bagparmaklarinizla kulaklarinizin

digini, ellerinizin tersiyle de boynunuzu meshedersiniz. Kulaklari ve boynu meshetmek farz
deqgil, sinnettir. Sonra avuglarinizi 1slatip sag ve sol ayaginizi parmaklardan itibaren asiklara
kadar meshedersiniz. Farz olan, ayaklari meshetmektir. Dileyen ayaklarini tamamen yikayabilir.
Ama yikamak farz degildir. Sonra:

"Allahim bana sifa ver, her tirlii hastaliktan beni kurtar!”

diye dua edersiniz. Sehadet getirir, bir veya U¢ defa Kadr slresini okursunuz.
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