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DINDE PSIKOLOJININ YERI (1)

Sayin Ates, islam dininin insan psikolojisine bakis agisi nedir? insan zihinsel ve ruhsal
Ozellikleriyle diger canlilardan ayriliyorsa, bedenin ve ruhun hastalanmamasi igin ne
yapmalidir? Simdiden tesekkir ediyorum. Saygilarimla...

Cevap: Islam’a gére insan, yeryliziiniin en serefli, Allah’a gdre en degerli varhgidir. Allah
insani en glzel bigimde yaratmis: “Andolsun, biz insani en gizel bigimde yarattik” (Tin:
4), “Andolsun biz, Adem ogullarina cok ikrdm ettik: onlari karada ve denizde (hayvanlar ve
tasitlar (izerinde) tasidik. Onlari glizel rizklarla besledik ve on-lari yarattiklarimizin bir gogundan
dstiin kildik.” (isra: 70)

Bu ayetlerde insanin hem bedensel, hem de ruhsal yénden en glzel bigimde yaratildidi ve
Allah’in insana cok deger verdigi, cok ikramda bulundugu vurgulanmaktadir.

insani huzurlu ve mutlu yapan giiven duygusu ve sevgidir. Diinya varliklarindan neye giivenilse
bu, insana tam guiven garantisi vermez, su diinyada bir gliven saglasa da gegici glivendir.
Yagsam, su hayattan ibaret degildir. Asil yasam sonsuz ahiret yagsamidir. Oyle ise hem bu
yasamda, hem de sonsuz yasamda insana tam glven saglayacak varlik ancak kendisini
Yaratandir. insan O’na inanip dayanmakla tam giiven duygusuna ulasir.

Insanin sevmege ve sevilmege ihtiyaci vardir. Sevgisiz insan mutlu olamaz. insani insanlik
dlzeyine gikaran sevgidir. Evren de Allah’in, sevgisi sonucu var olmustur. Sair, evrenin
temelindeki bu ebedi sevgiye isaret etmek lzere:

“Adem’i Adem eden i¢ harf ile bes noktadir
Alemi alem eden (g harf ile bes noktadir.

ibn Edhem Padisehken tac-{i tahtin ter ediip
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Edhem’i Edhem eden Gg¢ harf ile bes noktadir.

Ey TUrébi yek nefeste on sekiz bin alemi?

Alem’i alem eden (¢ harf ile bes noktadir” demistir.

Burada Adem’i hilafet makamina ¢ikaranin, ibrahim Ed-hem’i tacini, tahtini birakmaya
ybnlendirenin, on sekiz bin alemi bir anda topraktan var etmeye sebebolanin tg¢ harf ile beg
nokta, yani ask oldugu anlatilmaktadir. Ug harf: Arapca’da ask kelimesini olusturan ayn, sin ve
kaf harfleri, bes nokta ise sin harfinin tGzerindeki ¢ nokta ile kaf harfinin Gzerindeki iki noktadir.

Bir bagkasi da “Mahabbetten Muhammed oldu hasil, mahabbetsiz Muhammed’den ne hasil!”
demistir. Yani Hz. Muhammed'i, o ylice mevkie ¢ikaran sevgidir. Kigside sevgi olmayinca adi
Muhammed olmus, ne ¢ikar, demek istemistir.

Evet sevgi insani mutlu yapar. Génul glzeli sever. Ama dlinyadaki tim gtzellikler gegicidir ve
bu cizi gizelliklerin hepsi bir glizelden kaynaklarin, Daha dogrusu tim gtzellikler, O Ebedi
guizelligin gérintileridir. Oyle ise en giizel sevgi, hic solmayacak Giizele olan sevgidir. Yani
sevgilerin en guzeli, ttm guzelliklerin kaynagi olan Allah’t sevmektir.

(devami yarin..)
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