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TARIKAT PIRLERI ve TARIKATLERI: YESEVILIK VEYA
YESEVIYYE (5)

(...dinden devam)

Esasen bu 6zellikler, Melametiyye akimini baglatmis olan Horasan Tasavvuf Okulu’nun da
temel ilkesi oldugu gibi Bagdat Tasavvuf Okulu’nun da temel ilkesidir.

“Seriat kurallarina sikica bagli bir tarikat olan Yeseviligin temelini riyazet ve zikir olusturur.
Riyazet, miridin az yemek, az uyumak, az konugsmak ve bedensel isteklerine uymamak gibi
yollarla nefsine egemen olma, onu arindirma ve egitme cabasidir.

Yesevi zikri acik (cehri) zikirdir. Zikir sirasinda, muridin bogazindan, bigkidan ¢ikan seslere
benzer sesler gelir. Bu ylizden bu tar zikir, zikr-i erre veya zikr-i mingari (bigki zikri) diye
adlandinimigtir. Yese-vilerin bir bagka énemli uygulamasi da 0 alvettir. 0 alvet, miridin, bir odada
tek basina kalarak Allah’i anmasidir.

Yesevilikte, namazi cemaatle kilmak, tan zamani uyanik olmak, her zaman abdestli bulunmak,
her an Allah’in huzurunda bulundugu bilincini korumak, her an ve her yerde icinden Allah’i
zikretmek, din ve tasavvuf blyutklerine uymak da énemlidir” (Memo Larousse: 1/335-337)

Zikr-i Erre:

Yeseviyye tarikatinin ve Turk mutasavviflarinin ézelliklerinden biri de Zikr-i Erre adi ile meshur
zikirdir. Zikredenin hangeresinden bigki sesine benzer bir ses ¢iktigi icin bu zikre bu ad
verilmigtir. Menkibeye gdre Hizir Aleyhis-selam bir giin Ahmed Yesevi ile sohbet etmege gelmis
ve Hoca'yl her glin sen ve gonll ferah bulurken, o defa sikinti ve Gzuntd icinde gérmuUsti;
hayret edip sebebini sordu. Hoca su cevabi verdi: “Arkadaglarin ve fakirlerin (dervislerin) iclerini
kasvetlik almig (kalbleri katilagsmig, kararmig). Bunu gidermeyi imkansiz gérdigim icin keder ve
sikiti icinde kalmisim.”
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O zaman Hizir Aleyhisselam “Ah ah” diye zikrullah’a bagladi. O kasvet yok oldu ve bu zikir,
emirleri ile, bitlin silsilede vird oldu. iste Yese-viyye tarikatindaki Zikr-i Erre’nin esas ve mahiyeti
ve Yesevilik’e girmesi, menkibeye gore bdyledir (Cevahiru’l-ebrér (s. 72-73). Ayni menkibe bu
eserdeki Farsca bir manzumede yineleniyor (s. 229)) ve esasen Yeseviyye tarikati de
Cehriy-ye’dendir (Yusuf Heme-dani’'nin ve daha bagka haceganin zikirleri, acgik zikirdir. Yalniz
Abdu’l-Halik Gucdu-vani'ye, Hizir Aleyhisselam tarafindan gizli zikir emredilmisti... (Bkz. Turk
Edebiyatinda ilk Mutasavviflar, s. 106, dipnot: 34).

(devami yarin..)
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