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MUTASAVVIFLAR ARASINDA GORULEN BAZI HATALI
DUSUNCE VE HAREKETLER (2)

(...dinden devam)

Demek ki hem dunyayi, hem de &hireti i'mar etmek; bedeni temizlerken ruhu da tasfiye etmege
calismak; her hususta ifrattan kagip itidal Gzere gitmek 1azimdir. Mislimanin igi ve disi; diinyasi
ve ahireti birbiriyle tam &henk iginde olmalidir. Yalniz ahirete dalip diinyayi busbitin ihmal
etmek, baskalarinin sirtina yik olmak, islam’in yoluna aykiridir. Hz. Peygamber dilenciligi en
agir zillet kabul etmistir. Hz. Peygamber'in ve sahabilerinin yolu gézimuzin éntndedir. Onlar
geceleri ibadet ederken gindizleri de calismaktan ve cihaddan geri durmamiglardir.

Bdyle iken bazi sifiler tamamen uzlete gekilmis, ¢coluk gocuklarini perisan bir halde minnet
icinde birakmiglardir.

Hindistan'in milceddid mutasavvifi Seyh Esref Ali at-Tehanevi de islam'in itidal yolunu tavsiye
ettigini, dinyadan el etek gekmenin, yemeyi icmeyi birakmanin gercek tasavvufa aykiri
oldugunu séyllyor, Ebu'd-Derda'nin evine misafir giden Selman-i Farisi'nin, Ebu'd-Derd&'-nin
bltln gece ibadet etmesine engel olduguna, bunu duyan Hz. Peygamber'in de Selman'a hak
vererek Ebu'd-Derda'ya: "inne linefsike aleyke hakkan: Nefsinin senin (izerinde hakki vardir"
buyurduguna dikkati ¢cektikten sonra sOyle diyor:

"Gercgegi arastirmayan su cahil sufilere esef olunur ki onlar tasavvufu kalp akgeye cevirdiler.
Bozdular, halk nazarinda onu korkung ve tehlikeli bir duruma soktular. Sufiyane uzleti onlar
uydurdular. Zevceleri bosamayi onlar emrettiler. Ehil ve evlattan uzak yasamayi, kadinlara karsi
perhizkar olmay!i onlar tavsiye ettiler. Kirk nohut tanesiyle kirk glin geginmeyi onlar ortaya attilar
ve dediler ki: "Velayet ve Allah'a vuslat ancak bu yolla hasil olur". Fakat ben de saraheten ve
vuzuhla séyliyorum ki velayet ve vuslat, yumusak désemelerin, rahat koltuklarin Ustiinde, hatta
emaret mevkiinde nefis yemekler yenilerek bile hasil olur..." (Tasavvuf ve Hayat, Mustafa Ates
tercemesi, s. 91)

Serrac, Kitabu'l-Luma'inde sifiler arasinda meydana gelen hatah digtince ve hareketleri izah
etmigtir. Serrac diyor ki:
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"Bazi mlptediler sandilar ki yemeyi terk etmekle nefsin sehvetleri kirilir, onun serrinden
kurtulmak mimkudn olur. Bu ylzden yemeyi igmeyi terk ettiler. Bu tamamen yanlistir. Nefsin
karakteri kendinden ayrilmaz. O, daima kétuligi emreder. Her seyi idare edecek bir 6gretmene
intiyac vardir. Oylelerini gérdiim ki kuru ot yiyor, su iciyor. Kimi de daglarda magaralara
cekilmis. Bunlar halktan kagmakla nefsin serrinden kurtulacaklarini saniyorlar. Oylelerini de
gbrdim ki az yemek yiyor, butliin gece uykusuz kalip devamli olarak Allah'i zikrediyor. O hale
geliyor ki cogu kez bayiliyor. lyilesip namaz kilabilmesi icin giinlerce tedaviye ve bakima
muhtacoluyor. Batin bunlar hatadir. Her seyi 6IcU ile yapmak gerekir. Evliyaullah ne sekilde
uzlet yapilacagini géstermigler, yemigler, icmislerdir. Sehl ibn Abdillah, maridlerine Cumadan
Cumaya et yemelerini emrederdi ki zayiflayip da ibadet yapmaktan geri kalmasinlar.

(devami yarin..)
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