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MELAMI’DEN0 ARZI HAL

Sevgqili Hocam, her daim, bir sikintim oldugunda koruyan ve kollayan Allah’a yéneldim ve sizi
tanidigimdan beri de beni rahatlatan dualarinizi alarak rahatladim.

Yine sizden dua istiyorum: 2,5 yasindaki oglumuz evvelsi gtin annesi elektrikli siparge ile evi
sUpururken kablonun titresiminden korkmus ve bugln oldu hala o korkusu degisik
versiyonlariyla devam ediyor. evde balonun kiiclk bir hamle ile kendiliinden hareketi, benim
boynumdaki salin puskallerinin oynamasi, bardaktaki suyun galkantisi, annesinin gamasirliga
camasiri astigindaki hareketi, kendi pantolonunun kemer yerine olan ipinin paskullerinin
oynamasi vs. batiin bunlardan korkarak itiyor ya da yok etmemizi, sabitlememizi istiyor....ilk glin
agladi ama simdi yalnizca séylUyor ve biz de ah bu bisey degil diyerek normal bir sekilde
davranarak dedigini yapiyoruz. Bugln ¢ doért kere yine aklina geldi vesile oldugunda ama o
seyi uzaklastirinca ondan ya da problemi kaldirinca gecti bu hali. Ama bana bazen sanki 2,5
yasinda olmasina ragmen dikkatle bu seyleri izliyormus izlenimi de veriyor. insallah
yaniliyorumdur, ruh halinden anlasilamiyor oyun ¢ocugu c¢tinkd.

Sizin dua kitabinizdan dilek ve musibetler ve istenen Murad ile ilgili dualari okuyorum. Belki bu
konularda kendimi de biraz hasta ediyorum, éyle zannediyorum ki gocuklarima ¢ok baglyim ve
onlardan daha ¢cok kendim hasta oluyorum bdyle durumlarda. Biraz ileri derecede evham sahibi
de olabilirim bilemiyorum.

Ben ¢ok calistigim icin onlarla ¢ok da vakit gegiremiyorum evde... bu aralar gocugumuzu ¢is
yaptirmaya alistiriyoruz buyuUk élctide alisti ama biraz stresli oldu, annesi de ¢ok sabirli idi ama
bir iki kez kizmigti. Babami arayip bu durumlardan bahsettigimde ; benimde ayni yaslarda
korktugumu (ki ben hatirliyorum bana demir para verirlerdi korkum gegsin diye) ve bir giin bir
misafirlikte annemin bana tam da ¢ise alistirlma devremde biraz sert davrandigini ve o giin bu
korkma durumunun basladi§ini sdylemisti. ama gecti de biraz stirdi de dedi.

Psikiyatrist MUsliman bir arkadasim var Yozgatli o da, hafta sonlari da ¢ocuklari stinnet ediyor
ek gelir olarak ve bizim gocugumuzu da o stinnet etmisti. ona yazdim, no problem biraz
korkmus o kadar diye yazmis. insallah bu halin gegmesi icin dua ediyorum ve sizden de dua
istirham ediyorum.
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Annesi doktora karsi bu konuda, ben ¢cocugumu tanityorum normal, geger abartiyorsun diyor. Bir
kez size bir arkadasimin ¢ocuklari i¢in danistigimda, konu yine korkuydu, Felak ve Nas
surelerini okusunlar ama doktora da goétursunler demis idiniz....ben en azindan size yazarak
ruhen rahatlamak istedim. hakkinizi helal edin bdyle sikintilarimla baginizi agrittigim icin de....

Hurmetlerimi sunar ellerinizden éperim...

Cevap: ..., 0 yastaki cocuklarda boyle etkilenmeler olabilir. Korkmaniza gerek yok.
Ayetelkirsi'yi cokca oku, evhama kapilma. Cocuk normaldir, bir siire sonra dizelir ingallah.
Allah sifa versin ve ¢ocuklarinizi saglikla blyuitsin. Selam ve sevgilerimle.
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