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ORUC YEMENIN HUKMU

Saygideger hocam, babam Ramazan ayinin birinci giini orug tutarsak eger hepsini tutmak
zorundayiz (yoksa gunahi daha buyudk olur veya keffaret gerektirir) diyerek bana ilk glin orug
tutmasaydin keske, dedi. Bdyle bir kural var midir?

ikinci olarak yine babam bir sonraki giin hava cok sicak olacaksa eger dayanamam diyerek
oruca hi¢ baslamiyor. Bu dogru mudur? Oruca baslayip dayanirsa tutmasi ama sicaktan
dayanamaz hale gelirse eger orucu birakmasi en bastan orucu birakmasindan daha iyi olmaz
m1? Tesekklr ederim...

Cevap: Babanizin verdigi hUkim bir kitaba dayanmaz, sdylentiden ibarettir. Orug farz
ibadetlerden biridir. Tutma giiciinde olanlarin orug tutmasi farzdir. ister bastan tutsun ister
tutmasin, 6zirsiz olarak orucu yemek biyUk ginahtir. Ama basladigi orucu, hastalik veya yola
cikmak dolayisiyla yiyen kimse, Ramazandan sonra yedigi oru¢ yerine orug tutar. Baslayip da
sicak veya dayanamam diyerek orucu yemek ise daha biyUk ginahtir. Elbette orugta insan
susayacak, acikacak. Orucun hikmeti odur zaten. Susamak, acikmak suretiyle nefsi egitmek,
emre itaate alistirmak, ac ve susuzlarin halini disindirmek. Her ne suretle olursa olsun
basladigi orucu yiyen kimse, sonradan onun yerine orug tutar. Ama bile bile, mazeretsiz olarak
orug tutmayan ¢ok bilyUk glnah igslemektedir. Hatta bu, kiifre es bir glinahtir. Onun keffareti
yoktur. Eger sonradan akl bagina gelir de tutmaya karar verirse, édnce yaptiklari icin tevbe edip
Allah'tan af dilemelidir. O kimseye ne keffaret, ne de kaza gerekir. O kimse eylemli dinden
cikmis sayilir. Tekrar oruca baslamakla yeniden eylemli islama gegmis olur. Yeni Miisliiman
olan insan, daha 6énce yapmadiklarindan sorumlu olmaz.
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Hocam, annem 2012 yilinda seker hastaligi nedeni ile oru¢ tutamadi. Bundan dolay! dini
sorumlulugumuz nedir?. Tesekkilr ederim...

Cevap: Hastalik, gegici, sonradan iyi olacak durumda ise hasta, iyilestigi zaman daha énce
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tutamadigi orucu kaza eder. Ama hastaligi mtzmin (kronik) durumda ise 0 zaman o kimseye
orug farz degildir. Ama her gtn icin bir fakire fidye (10 tl) verilse iyi olur. Aslinda fidye hi¢ orug
tutamayacak durumda olanlar i¢in degil, orug tutmakta zorlananlar, oruca gu¢ dayananlar igin
getirilmig bir secenektir.
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