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ADETLI KADININ iBADET EDEBILECEGI HAKKINDA
BiLGILENME

Sayin Hocam, yillardir sizi ilgiyle takip eden, birgok kitabinizi ve yazilarinizi okuyan biriyim.
Esim adet déneminde oruglarini tutuyor, ancak birkag kisi tutmamasi gerektigini séylemis. Simdi
durumundan stiphe duyuyor. Ben konuyu arastirirken ilk olarak size bagvurdum. Bende 6 ciltlik
Kur'an Tefsiriniz var. Bakara Suresinin tefsirinde sayfa 331'de bu konuya deyinmigsiniz.

"Dilde akmak, tasmak anlamina gelen hayd, kadinin &det gérmesi anlaminda bir terimdir.. Adet
sUresi en az (¢, en ¢ok on gundir. Bundan az veya ¢ok siire akan kan, adet degil, hastalik eseri
sayilir. Hayd halinde kadin oru¢ tutamaz, namaz kilamaz, Kur'an okuyamaz, Mushaf'i tutamaz,
munasebette bulunamaz. Orucunu sonra kaza eder ama namazi kaza etmez." diye
yazmisgsiniz.

Yillardir takip ettigim dénemde de adet dénemiyle ilgili sorulan sorulara verdiginiz cevapta
kadinlarin hayz halinde namaz kilabilecegini, orug¢ tutabilecegini sdyliyorsunuz. Acaba bendeki
eski baski mi, géruslerinizde sonradan degisiklik mi oldu? Sizin gérislerinizi bildigim ve sizi
takip ettigim igin tefsirinizi okuyunca sasirdim. internetten Adetli kadin orug tutabilir mi
Slleyman Ates diye arama yaptigimda asagidaki sekilde paragraflar ¢ikiyor.

“Sana hayd(adet gérme)den soruyorlar. De ki: 'O eziyettir.' Adet halinde kadinlardan gekilin,
temizleninceye kadar onlara yaklasmayin. Temizlendikleri zaman Allah'in emrettigi yerden
onlara varin. Allah tevbe edenleri sever, temizlenenleri sever. Kadinlariniz sizin hars(trdn
mahall)inizdir. O halde drtin mahallinize nasil dilerseniz 8yle variniz. Kendiniz igin ileriye hazirlik
yapin ve mutlaka Allah'a kavusacadinizi bilin. (Ey Muhammed) inananiari miijdele.” (Bakara:
222-223)

ayetinde de inanan erkeklere hitaben, kadinlarin, kendilerinin harsi oldugu, harslerine diledikleri
bicimde varabilecekleri belirtiliyor.

Bu ayetlerde iki konu hakkinda hikim getirilmektedir: Hayd ve cinsel iligki.

A- Hayd: Dilde akmak, tagsmak anlamina gelen hayd belli zamanda kadindan gelen kan ve kan
gelmesi durumudur. Fakihlere gbre adet slresi en az (¢, en ¢ok on gindlr. Bundan az veya
cok sure akan kan, hayd deqgil, hastalik eseri sayilir. Yine fakihlere gére hayd halinde kadin oru¢
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tutamaz, namaz kilamaz, Kur'an'a el stiremez, cinsel iliskide bulunamaz. Orucunu sonra kaza
eder ama namazi kaza etmez. Fakihler kigi rivayetleriyle gelen hadislere dayanarak bu
yargilara varmiglardir.

Hayizli kadinin namaz kilamayacag hakkindaki rivayet, sadece Hz. Aise'ye dayandiriimaktadir.
O da ilim ifade edecek nitelik ve glicte degildir. Aise'den gelen bir rivayete gdre zamansiz adet
gbren bir kadin, Allah'in Elgisine gelip diizensiz adet gérdiginl, bu durumda namaz kilip
kilamayacagini sormus, Allah'in Elgisi ona: "O gercek &det degildir, yikan ve namazini kil!" demi
stir. Bu kadin, her vakitte yikanip namazini kilarmis.

Bu rivayeti duyan Abdu'r-Rahman ibn Hisdm: "Allah, Hind'e rahmet eylesin. Keske bu fetvayi
duysaydi. Vallahi bu 6zriinden dolayl namaz kilamadigi igin aglayacak derecede GzulGrda!"
demigtir.

Bir rivayete gére Hz. Aise, "Hayiz giinlerindeki namazlarini kaza etmemiz gerekir mi?" diye
soran bir kadina:

"Sen Hardriyye(Hariciler)den misin? Allah Elgisi zamaninda biz &det gérirdiik. Bize (4detten
sonra) namazimizi degil, sadece orucumuzu kaza etmemiz emredilirdi"

demigtir.

iste adetli kadinin namaz kilamayacagi, orug tutamayacagi hakkindaki delil sadece Aise'ye
dayandirilan bu rivayetlerdir. Zan ifade eden bu rivayetlerle Kur'an'in kesin emri nasil askiya
alinabilir? Kaldi ki bu rivayette adetli kadinin namaz kilamayacagi hakkinda bir séylem de
yoktur. Sadece adetli kadinin, kilmadigi namazi kaza edip etmeyecegine dair bir sorunun
cevabi vardir.

Sayin Hocam bu konuda beni bilgilendirirseniz misterih olacagim. Saygilarimla ellerinizden
Opuyorum...

Cevap: Tefsirimde ve onun 6zeti olan Tefsirde klasik goriglere uyarak adetli kadinin orug
tutamayacagini ve namaz kilamayacagini yazmistim. Daha sonra Hadisler Gzerinde derin
arastirma neticesinde dusunince bu hilkman yanlig oldugunu anladim ve yeni gorisimu
yazdim. Bu fikir degisikligine de yine tefsirimde isaret etmigtim.
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Yillardan beri bu konuyu acgikliyorum. Kur'an'da adetli kadinin yapamayacagi tek sey vardir. O
da kocasiyla cinsel iligki. Bu da aslinda kadina degil erkege ginahtir. Ginkl ayet, o durumda
kadinla cinsel iliskiye girmenin kadina eziyet oldugunu sdylemektedir. Ayette kadinin ibadet
edemeyecegine dair bir sdylem yoktur. Bu hususu uzun uzadiya agiklamistim. Artik tereddit
edilecek ne kaldi ki aciklayayim? Tercih size aittir.
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