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(...dinden devam)

Once sdyledigimiz gibi nefis esasinda birdir ve Allah'in insana Ufledigi ruhtur. Bu ruh, itibart
olarak derecelere ayrilmigtir. Bu dereceler, ruhun bulundugu halleri gésterir. Bunlarin besi
Kur'an-1 Kerim'de gecger. Sonradan sufiler besi yediye ¢ikarmiglardir: Nefs-i emmare, nefs-i
levvame, nefs-i milheme, nefs-i mutmainne, nefs-i

zekiyye, nefs-i raziyye, nefs-i marziyye.

Nefs-i zekiyye

ile

nefs-i milheme

acikga degil, zimnen ayetten ¢ikarilabilir:

Ona bozuklugunu ve korunmasini ilhdm edene andolsun"

(Sems: 9)

ayetinden

nefs-i milheme

"Nefsini tezkiye eden iflah olmustur”
(Sems: 8)

ayetinden de

nefs-i zekiyye

anlasiimigtir.

Sufilere gbre "insan ruhu maddeden soyut iken ¢ok yiksek bir cevherdi. Buna nefs-i natika
denilir.

Nefs-i natika

denilen bu ruh, madde ile birlesince yedi perde ile asli halinden perdelenmistir. iste

nefs-i ndtika

Uzerine gekilen bu perdelerden her biri nefsin bir derecesi sayiimistir.

"Su halde micerred ruhun tam yedi perde ile perdeli sekli nefs-i emmare, (nefs-i emmare
ustiindeki) bu perdelerden birinin kalkmasiyla

nefs-i levvame

, ikisinin kalkmasiyla

nefs-i milheme

, Uglindn kalkmasiyla
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nefs-i mutma

inne

, dérdinin kalkmasiyla

nefs-i zekiyye

, besinin kalkmasiyla

nefs-i réziyye

, altisinin kalkmasiyla

nefs-i marziyye

, hasil olur. Ruhun yedi perde ile perdeli hali

nefs-i emmare

dir. Perdelerden her biri kalktikga runa manevi aleminden isiklar sizar. Nefsin yedi perdeli hali
mana aleminden higbir 1Sk sizdirmaz. Perde sayisi azaldigi nisbette nefs séaflagir. Batin
perdelerin kalkmasi halinde nefs-i natika tamamen nur kesilir ki bu, Hz. Peygamber’in
makamidir" (Hact Muharrem Késetiirkmen, Makamat-1 Ezkar-i ilahiyye, varak: 69-70).

Bizzat nefsin tezkiyesini emreden Kur'an-1 Kerim, "Ey mutmain-n olan nefis, razi ve marzi
olarak Rabbina dén" (Fecr: 27-28) ayetiyle
nefsten nefse yikselisi isaretlemis bulunmaktadir.
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