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SUDAN ETKILENEN CILDIME ABDESTTE NE
YAPMALIYIM?

Soru: Benim cildim hasta, namaz kilmak i¢in strekli ab--dest aldigimdan ylizim tamamen
sivilcelendi, doktor giinde en fazla 2 kere yikamami sdyledi. Hocam ne yapmaliyim?
Saygilarimla. ..

Cevap: YUzunuzd yikamak, saghginiza zarar veriyor ve dok-tor, ikiden fazla yikamamanizi
tavsiye ediyorsa, siz doktorun tavsiyesine uyarsiniz. Glinde iki defa abdest alirken yiziniz(
yikarsiniz. Bunun diginda abdestiniz bozuldugu zaman ylzinizi mes-hedersiniz. Yani islak eli
ylzlinadze surersiniz. Meshetmek de zararl ise meshi de birakirsiniz. Diger organlarinizi
ylkamaniz yeterlidir. YUzlnUzU de iki abdestinizde yikarsiniz. Eger diger organlarinizi yikamak
da zararli ise 0 zaman temiz topraga teyemmum edersiniz. Yani avuglarinizi temiz bir yere
vurup yUziinlize, sonra bir daha yere vurup kollariniza sirersiniz. islam’da giicliik yoktur.

BANYODA UC KEZ ABDEST ALMAK GEREKLI Mi?

Sayin Ates, benim esim banyodan sonra abdest aliyor ve (i¢ kere daha tekrarliyor. Bu dogru
mudur ve sakincasi var midir? Simdiden tesekkirler. Saglhkli ve mutlu ginler dilerim.

Cevap: Banyodan sonra ¢ kere abdest almak diye bir sey yoktur. Banyoda Siinnet olan,
yikanmaya abdest ile baglamaktir. Dugtan veya yikandiktan sonra abdest almak gerekmez ama
alinmasinda bir sakinca yoktur. Hatta “Abdest lizerine abdest almak nur (zerine nur
sayilr.” Ama banyodan sonra ¢ kez abdest
almak bid’attir. Bunu aligkanlik haline getirmek ise dogru degildir. Bid’atin yayginlagsmasina
neden olur. Elbette bu, glinah degildir ama sevap da degildir. Anlamsiz bir uygulamadir.




