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ADETLi BAYAN HAC VE UMRE'DE...

S.A. Hocam,

Hac veya Umre yapmak isteyen Bayanlar, adet gérlyorsa ihrama girebilirler mi? Kabe'ye gidip
tavaf ve sa’y yapabilirler mi? Arafat’a ¢ikip vakfe yapabilirler mi?

Adet giinleri uzun olabiliyor ve sayili giinlerde gidildigi igin Bayanlar zorluk ¢ekiyor,

bu konuda sizin degerli fikirlerinizi bekliyoruz kiymetli Hocam,

bizlere Dinimizi sevdirdiniz, biz sizi ¢ok seviyoruz, Allah sizden razi olsun Hocam.

Selam ve saygilarimla

Cevap: Kag kez yazdim: Adet ibadete engel degildir. Arsive girip bu konudaki yazilarimi
okuyabilirsiniz. Yazdiklarimi kismen yineleyeyim:

ADETLININ iBADETi (1)

S.A Hocam, yazilarinizi diizenli olarak takip etmeye g¢alisiyorum. Ve sizin égretileriniz benim igin
cok 6nemli. Ama bazi konularda esimden ve ¢evremdekilerden dolayr muallakta kaliyorum.
Gunkd onlar sizin dinimizi ¢ok kolaylastirdiginizi distiniyor ve onlarin feyz aldidi bagka hocalar
var. Ama benim icin éyle degil. Ben kiicUk yastan beri sizin sdyledikleriniz dodrultusunda
hareket etmeye calisiyorum. Sorum su olacak kadinlarin hayiz gtinlerinde namaz ve orug
tutabilecegini sdylerken diger kaynaklar bunu yasakliyor. Hatta bir hoca sitesinde namaz
kilamayacaklarini sdyliyor. Buna ben inanmiyorum ama esime ve gevremdekilere nasil
anlatabilirim? Onlara dogruyu nasil géstermeliyim?...

Cevap: Ben dini kolaylastiriyorum, ¢inkd Allah dini kolaylastirmis ve "Dinde bir gui¢liik
olmadigini” (Hac: 78)
vurgulamigtir. Falan veya filan kigilerin s6zleri benim i¢in dnemli degil. Tek baglayici hikam, her
seyin basinda Kur'an’in hikmuaddr. Sonra ona ters olmayan, onu agiklar mahiyetteki saglam
Sunnet gelir. Ama esas olan Kur’an’in beyanidir. Falan kisi “namaz kilamaz” diyorsa ve bu s6z
size uygun geliyorsa onun sdylediklerine uyun, namaz kilmayin, oruc tutmayin. Hatta “Allah” da
demeyin. GUnku o halde bulunan kadin igin nerdeyse Allah demeyi de yasaklayacaklar. Oysa
cunup oldugu halde havanin soguklugundan dolay! yikanmadan, sadece teyemmum edip
askere namaz kildiran komutan Ambr ibn As’in yaptigini duyunca Peygamberimiz, gillimseme
ile tasvib etmistir. Clintiplik m{ hafiftir, det hali mi? Adet kadin igin bir &ziir sayilir. Pislik degil,

saglik belirtisidir. Mazeretli her namaz vakti icin abdest alip o vakit igindeki ibadetlerini yapar.
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iste adetli de dyle yapmalidir. Nitekim Peygamberimizin, adet déneminde ara ara kan gelen
kadina orucunu tutup namazini kilmasini emrettigi rivayet edilir.

(devami yarin..)
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