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VESVESE

Hocam yaklasik 13 yildir gok kétu bir hastalija yakalandim. Su anda yasim 51 namaza ¢ok geg
basladim daha 6nce namaza ¢ok 6nem vermedigim eski hatalarimi telafi etmek igin ¢cok glzel
namaz kiliyordum. ilk baslarda hicbir sorunum yoktu. Bir seferinde namaz kilarken diibirimde
kimildama oldu. Abdestim bozuldu mu siphesiyle abdesti yeniden aldim. Namazi tekrarladim
ondan sonra bu namazi tekrarlama olayi fazlalagmaya bagladi namazi dizgun kilayim derken
abdesti de birkag sefer tekrarlayarak almaya bagladim. Su anda 13 yildir abdest ve namaza
basladigimda diubirimde kimildama bagliyor. Abdesti 4-5 sefer tekrar bastan almaya basladim.
Zorlukla abdest aldiktan sonra namaza bagliyorum bu sefer namazda kimildama ve gaz
kagirma hissi ile namazimi bozuyorum. Namazi bitirene kadar mesela stinneti kiliyorum farz igin
tekrar abdest aliyorum. Namazi bitirene kadar bende artik bitiyorum. Normal hayatimda
dibldrimde kimildama veya gaz sikismasi olmuyor. Namaz vakti yaklastiginda igime bir korku
giriyor yine ayni seyler olacak diye. Namaz kilmak kabus gibi olmaya basladi camiye
gidemiyorum ¢lnki orda basima geldigi zaman cemaatin iginde strekli gidip abdest almam zor.
Arkadas ve diger sosyal hayatim mahvuldu ¢linkll orda cemaatle namaz kilmamiz gerekiyor
haydi namaza dedikleri zaman igime bir korku giriyor. ayni seyler basima gelecek diye. internet
sitelerinde okuyorum abdestin bozulmasi ses veya kokusunu duymadik¢ca namazi terk etmeyin
diyor ama pesinden de gaz ¢cikmigsa abdestin bozuldugu ve o sekilde namaz kilmanin tehlikeli
oldugu. Benim abdestimin bozulup bozulmadigini anlamam mamkin degil béyle bir 6l¢h nasil
olacak hocam sizin anlayacaginiz ben namazi terk edecek duruma geldim. Hirsimdan aglamam
geliyor. Psikyatriye gittim aynisini anlattim. Bana sakinlestirici bir hap tavsiye etti. Normal
hayatimda sakinlestirici alacak bir durumum olmadigi i¢in kullanmadim. Bagka bir hocaya
danistim bu olaydan kurtulman icin bir sene ne olursa olsun tek abdest alip namazini kil sakin
tekrarlama dedi. Fakat bunu uygulamak o kadar zor ki. Kimildama oldugu zaman
tekrarlamasam icime bir korku giriyor. Moralim bozuluyor. Sanki ¢ok blyUk bir glinah iglemigim
duygusuna kapiliyorum. Hocanin dedigini uygulamadim, yapama-dim. Bu hastalik acaba
dinyada kag kigide var. Latfen bana yardimci olur musunuz? Ne yapmaliyim. Simdiden Allah
razi olsun...

Cevap: Degerli kardesim, sordugunuz o hoca dogru séylemis. Bir kere kuru gaz ¢ikarmanin
abdesti bozacagina dair kesin kanit yok. Hz. Peygamber'in sahabileri uyuyup horladiklari halde
kalkip abdest almadan namaz kilmiglardir. Maide Suresinin 6. ayetinde abdesti sadece blyik
ve kuguk tuvaletin bozacagi agiklikla belirtiliyor.

Bu tdr sorulardan birine verdigim cevap asagidadir. Sizin evhaminiz seytandan geliyor. Seytan
o tur vesveselerle sizi namazdan uzaklastirmak istiyor. Birakin onlari da sadece abdest alip
namaza devam edin. Nereden ne oynama olursa olsun, namazi birakmayin. Elinizden
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geldigince de cemaate devam edin. Kuru gaz ¢ikarmak abdesti bozmaz. iste ayrintili cevap:

(devami yarin..)
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