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RUH NEDIR? (1)

Yuce Allah, ruhun, kendisinin “emir alemi’nden oldugunu ve insan-lara bu konuda ¢ok az bilgi
verildigi bildirdigine gére (isra: 50/85) ruhun mahiyetini bilemeyiz. Ancak su kadarini
sOyleyebiliriz ki ruh, canlilara hayat veren ézdur, varliklarin temelidir, Allah’a en yakin yaratiktir.
ilk yaratilan varlik, ruhtur. Yaratiimis oldudu icin baslangici vardir, fakat sonu yoktur, yani
6limstzdar. Ebedi kalmak icin yaratiimistir. Cesitli varliklarda sekle girip gérintr.Egyadan
insana dogru evrimlesir. Belli bir siire maddi varliklarda kalir, fakat onlardan ayrildiktan
sonra onlar gibi yok olmaz, varligini strdrur.

Rah basit (yalin) bir cevherdir. “Ol!” emriyle yaratilmistir. Suyun, agacin zerrelerine gectigi gibi
bedene gecip ona hayéat veren, hava gibi latif bir varliktir. Kainatin 6zt olan ruh, sekilleri,
cisimleri viicuda getirir. Esasinda kendisi, yani soyut ruh olarak sekilsizdir, fakat sonlu
varliklarda gortnerek sekle girer. Tum canhlarda gbérinen, maddelere canllik veren, bitkileri
yeserten, canlilari Greten ruhtur. Kendisi gériinmez, eserleri gérinir. Ruhu inkar etmek
mamkuin degildir. Ruha inanmayanlar bile “ruhsuz, tas gibi” s6zinG kullanirlar. Bu sézleriyle
ruhun varligini kabul etmis olurlar.

Rabbin emir aleminden olup kainatin 6zinu olusturan ruh, nasil ¢esitli varliklari meydana
getirdikten, cesitli varliklarda gériindikten sonra Rabb’ine déndigind, Secde suresinin 5.
ayetinden okuyalim: “Allah, emri (yani yaratmanin temeli olan ruhu) gékten yere diizenler.
Sonra sizin saydiginiz (yillar)dan bin yil kadar sdren bir giinde O’na ¢ikar. (Yaratma adim adim
geliserek inkisafa eder, hayat gesitli varliklarda gércindr, ruh olgunlasir, sonunda insanlara gére
binlerce, milyonlarca yil sayilan ama Allah’a gbre gin tabiriyle ifade edilen bir andan ibaret olan
bir gtinde Allah’a ylkselir.)”

Her seyde bir suur olmakla beraber gériinen alemde insanlar digindaki canlilar, suurlu
olduklarini idrak edecek bir sistemden yoksun olduklari i¢in kendileri, bu suurlarinin farkinda
olamazlar. Fakat her sey, her zerre, Allah’in koydugu suur ve dinamizm ile O’nun buyrugu
dogrultusunda gorevini yapmaktadir:

“Yedi gok, arz ve bunlarin icinde bulunanlar, O’nu tesbih ederler. O'nu tesbih etmeyen hicbir
sey yoktur, ama siz onlarin tesbihlerini anlamazsiniz...” (Isra, 50/44)
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(devami yarin..)
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