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HALE SABIR GEREKIR

Degerli hocam merhabalar. Allah (c.c) insanlari yaratirken farkli yaratmis. Bende fiziksel olarak
dogustan rahatsizim. Bu ginluk hayati ¢cok olumsuz etkiliyor. Hep kabul etmeye ¢aligiyorum.
Fakat sadece yasayanlarin bu durumu anlayacagini diisiiniiyorum. Oyle ki artik insanlari
sevmek istemiyorum. GlnkU onlar gibi olmak istiyorum. Belki yapimda hep 6énlerde yarigsma
tutkusu oldugundan bircok yapamayacagdim seyler zarfinda ¢ok bunaliyorum. Kendime ve
cevreme zarar vermekten korkuyorum. Onun icinde sinirlenince gidip uyuyorum. Fakat
uyanikken gérev yaparken arka bellekte hep keske ben de sdyle olsaydim gibi hayaller sonucu
kafam ¢ok yogun, hi¢ dinlenmiyorum uyanikken. Nereye kadar surebilecek diye distiniyorum.
Artik yoruldum. Ne yapmaliyim? ...

Cevap: Halinize razi olmaktan ve sabretmekten baska care yoktur. Dasinin bir kere ne kadar
rahat da gegse bir giin bu dmur biter. YUz yil geger, geriye bakarsiniz ki bir an gibidir. Sunu da
bilin ki Allah her seyi dengeli yaratmigtir. Gérindr bedeninizde rahatsizlik, hastalik olabilir ama
icsel durumunuzu, ruhunuzu sadece Allah bilir. Belki ruhen olgunluk kazanmaniz i¢in bdyle
yasamaniz gerekiyor. Allah herkesi bir sekilde deneyip olgunlastirir. Bakarsiniz géz duyusundan
mahrum olanin hafizasi ¢ok guglidar. Bakin bir taraftan alan Allah, 6bdr yandan vermis. Hig
tzllmeyin, sabredin, hatta halinizden memnun olun, mutlu olursunuz. Durumunuzdan sikayet
ederseniz huzursuzlugunuz artar, higcbir kazanciniz da olmaz. Hale razi olup Allah'a sukretmek
ve mumkin oldugu élctde kendinizi tedavi ettirmek gerekir. Allah size sabirlar versin.




