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MUHARREM EFENDI'NIN ZiKiR USULU

Selamun aleykum hocam Muharrem Sirri Efendi’nin verdigi derste manen terakki igin yaptigimiz
zaman gb6zlerin yumuk olmasi sart mi? Selam ve sevgilerimle...

Cevap: Evet gbzler yumuk oldugu halde nefesle ve kalben zikredilir. En azi bes bin lafza-i
Celal (yani Allah Allah) diye zikredilir. Zikrin basinda ve sonunda bir Fatiha iic ihlas (i¢ de
salavat-i serife okunup Peygamberimizin ve evliyaullah'in ruhlarina bagislanir. Haci Muharrem
Efendi'nin zikir usull béy-ledir. Yalniz sizin daha énce yazdiginiz maillerden ¢ok gtzel haller
gecir-diginiz anlagiliyor. Allah yardimciniz olsun. Bu zikirler, evliya

olmak bek-lentisiyle degil, Hakk'in nizasini kazanip diizgiin insan olmak niyetiyle ya-pi-lir.

Ruh élmez, ebediyyet Gzere yaratiimigtir.

Yunus Emre bu gercegi sOyle dillendiriyor:

Ko 6lmek endigsesin ‘asik 6lmez bakidur

Olmek seniin nen ola ¢lin canin ilahidar

(Oliim endisesini bir yana birak. Sen asiksin, asik 8lmez. Senin canin ilahidir, ruh 8lmez ki.)

Oliimden ne korkarsun korkma ebedi varsun

Culnkim ise yararsun bu s6z fasid da‘vadur
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(Olimden nicin korkuyorsun, korkma, sen siirekli varsin. Ebedi var olduktan sonra éliimden
korkmak sa¢gma bir savdir.)

Ruh, Dinyasal beden iginde yaptigi igslere gére ya yUcelere ¢ikar, iyi ruhlarla beraber zevk-i
safé icinde bulunur, ya da zindanlara atilir, azaplara sokulur.

Ayetlere gére bedenden ayrilan ruhlarin yeri:

“21- Hayir, yer birbiri ardinca sarsilip dimdiz edildigi zaman, 22- Melekler sira sira dizili
durumda Rabbin geldigi zaman. 23- Ve cehennem de getirildigi zaman. Iste o giin insan anlar,
ama artik anlamanin kendisine ne yarari var? 24- (O zaman insan): 'Ah, keske ben bu hayatim
icin (iyi isler yapip) génderseydim!' der. 25- O gin O'nun yapacag! azabi kimse yapamaz. 26-
Ve O'nun vuracagi bagi kimse vuramaz! 27- Ey huzdra eren nefis! 28- Razi edici ve razi edilmis
olarak Rabbine dén! 29- (lyi) Kullarim arasina gir! 30- Cennetime gir!” (Fecr: 10/21-30)

Bu ayetler, ahirette herkesin yaptigindan hesap verecegini, suglularin azaba carpilacagini
Mahkeme-i Kiibr@’yi ve oradan ¢ikan karar sonucunda suclularin cehenneme atiligini
canlandirmaktadir. Bu Ylce Mahkeme’nin yargici Cenabi Allah’tir. O mahkemeye gelirken
melekler sayqi ile sira sira dizilmig olurlar. Bu ifadeler, askerlerin, tahtina dogru giden padisahi,
esas durusta saygi ile karsilamalarina benzer bir tablo ¢izmektedir. Nasil padisah gecerken
muhafiz alayi sira sira dizilip esas durusa gecerlerse ahirette de kainatin padisahi, Yice Divan
In yargici Allah ta‘ala, tahtina dogru gecerken melekler éyle saygi ile esas durusta
bulun-mak-tadirlar. Bundan maksat Allah’in, kdinatin yegane padi-sahi, musriklerin tanri diye
taptiklari meleklerin dahi padisahi oldugunu anlatmaktir. Bu ifadeler, mana alemini, insanlarin
kavrayis diizeyine yaklastirarak anlatan mecéazi séylemlerdir. O alemin asil mahiyetini yalniz
Allah bilir.
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