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ÇOK ZOR DURUMDAYIM HOCAM
  

Ben Almanya'da bulunan bir gurbetçiyim. Son 3 yıldır işsizim hocam. İşe girdiysem de
beceremedim. İşten çıkınca da hanımın ailesi baskı tehdit etmeye başladılar. Artık ruhum
daraldı. Bu yazıyı yazarken bile kendimi asmayı düşünüyorum, size yazmaya karar verdim.
İnsanlara artık güvenim kalmadı. Başta hanımıma olmak üzere. Hanımın telefonda mesajını
yakaladım. Kurana el bastırdım yapmadım dedi. Ama güvenim de kalmadı artık. Boşanıp gitsem
emeklilik yaşım gelmedi. Bu tür sıkıntılar ve insanlara kendi aileme de güvenim kalmadı artık.
Her gün bir ses içimden kendimi asmamı istiyor. Bu şeytanın mı yoksa nefsin sesi midir?
Namaz kılmaya başladım, içki içerken bıraktım, tüm yaptığım şeylere tövbe ettim. Hocam iş
bulamıyorum, ne dualar ettiysem olmadı yalvardım olmadı. Madem rızkım yok, ölmem lazım
diyorum, ölmüyorum da. Yatağa giderken namazda Allah'tan ölüm istemeye başladım artık.
Bana bir yol, bir büyük tavsiyesi verin, ruhum daraldı. Namaz kılıyorum, ama ne yaptımsa
olmadı. En son size yazmaya karar verdim. Saygılar...

  

Cevap: Sevgili kardeşim, hayat bir sınavdır. Allah her insanı bir şekilde sınayarak olgunlaştırır.
Kimini bollukla, kimini darlıkla, kimini güçlülükle, kimini zayıflıkla, kimini sağlıkla, kimini
hastalıkla imtihan eder. Sabret. Sabrın sonu selâmettir. Namaz kılman iyi, günahları bırakman
da iyi ama ölümü düşünmen, hayata küsmen iyi değil. Hamdolsun yaşıyorsun ya bu da bir
ni'mettir. Namazı Allah için kılacaksın, iş bulmak için değil. İnşaallah iş de bulursun. Sıkılınca,
darlığa düşünce ölmeyi düşünmek, intihara kalkışmak en büyük günahlardan biridir. Başkasını
öldürmek en büyük günah olduğu gibi insanın kendi canına kıyması da yani intihar da en büyük
günahtır. Böyle bir düşünceyi kafandan sil. Bil ki intihar etmek, sıkıntıları sona erdirmez. Tam
tersine sıkıntıların artmasına neden olur. Çünkü ölüm son değil, ebedî hayata adım atmaktır.
Asıl hayat şu bedensel hayattan sonra başlayacak olan ruhsal hayattır. İntihar etmek Allah'ın
takdirine başkaldırmak demektir. İntihar eden kimse sıkıntıdan kurtulmaz. Tam tersine daha
büyük sıkıntılar içine girer. Çünkü nasıl intihar etmişse sürekli kendisini o halde yani intihar ettiği
şekilde görür. Kendini asmışsa sürekli asılmak suretiyle, silahla öldürmüşse sürekli kendisine
kurşun sıkmakla azabedilir. Sabret. Peygamberimiz bunalım içine giren kimsenin şöyle dua
etmesini öğütlemiştir: "Allahumme ahyinî mâkâneti'l-hayatu ḫayran lî ve teveffenî izâ
kâneti'l-vefâtu ḫayran lî: Allahım, eğer yaşamam hayırlı ise beni yaşat; ölmem hayırlı ise beni
vefat ettir!" Allah size gönül huzuru versin. Cenabı Hak: "Her güçlükle beraber bir
kolaylık bulunduğunu"
bildirmiştir. Allah'tan sizin için kolaylıklar ve gönül huzuru temenni ve niyaz ederim
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