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HACI MUHARREM EFENDI'NIN ZIKIR YONTEMiI

Sizin hocaniz muharrem efendi kendi usuliine gére nasil bir tarikat dersi vermistir mirsidi vefat
edenler icin onun verdigi dersi yaparsa bir sufi Gveysi olarak terakki edecegini séyllyor dersin
tarifini alabilir miyiz hak yolu saliklerin seyir defterinde yaziyormus ya da siz yazarsaniz ask ile
istiyoruz bir noktadan 6teye gecmeye velayetin son noktasina ....

Hocam Haci Muharrem Efendi'nin ders tarifi séyledir:0

Na-sil Zikret-me-li:

Zikir, tasavvufta sistemlestiriimis, bazi esaslara baglanmigtir. Tasavvuf usuliine gére asagidaki
sekilde zikir yapilirsa ruh gitgide safiyyet kazanir:

MUmkinse gecenin son (gte birinde, dedilse ginin uygun bir saatinde abdest alip iki rekéat
namaz kilmali, kibleye karsi oturup 25 kere "Estagfirullah" dedikten sonra bir Fatiha, g ihlas, ¢
salavat-1 serife okuyup sevabini Hz. Peygamber Efendimizin ve evliyaullahin ruhlarina
bagislamali, on bes dakika kadar ahireti diisinmelidir. Bundan sonra dilini Gst damagina
yapistirarak sadece kalbiyle "Allah, Allah, Allah..." diye zikretmelidir. Allah’t béyle anarken
kainatta O’ndan baska her seyin yok oldugunu, yalniz O’nun var oldugunu distnmelidir. 45-50
dakika kadar bdyle zikrettikten sonra yine bir Fatiha, (¢ ihlas, (¢ salavat-1 serife okuyup
Peygamber Efendimizin ve evliyaullahin ruhlarina bagislayip kalkmalidir. Bundan sonra da
isinin basinda, calisirken, gezerken her yerde Allah’t unutmamaya gayret etmelidir. Bu tir zikir
neticesinde kalb safiyyet kazanir, hattd bazi nurlar gériinebilir ama béyle nurlar gériinsiin diye
degil, sirf Allah’in rizasina ermek icin O’nun adini anmali, agk-1 ilahiye yanmalidir. insani gercek
kemale ulastiran, slphe yok ki agk-1 ilahidir, yani Allah sevgisidir.

Allah bu yolda galismak isteyen yani seyr-i sllik yapmak isteyenleri Hak yolunda muvaffak
eylesin. Haci Muharrem Efendi'nin "Hak Yolcularinin Seyir Defteri" adiyla sadelestirip
yayinladigimiz "Menazilu’
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s-salikin ila Rabbi'l-adlemin”
adh eserini okumanizi tavsiye ederim.
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